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Le matériel Kids Tennis

• Balles «rouges» (lentes, dépressurisées)
• Mini-court d’une largeur de 4.88 à 6.1m
• Raquettes adaptées d’une longueur de 41 à 58 cm

• Balles «oranges» (50% plus lentes, dépressurisées)
• Bande de démarcation des lignes ou Easy Lines pour délimiter 

le terrain orange
• Ceinture de filet pour abaisser le filet
• Raquettes adaptées d’une longueur de 58 à 63cm

• Balles «vertes» (25% plus lentes, dépressurisées)
• Raquettes pour juniors d’une longueur de 63 à 68 cm ou 

raquettes conventionnelles, mais légères

Lien vers la liste des fournisseurs sur www.kidstennis.ch
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Motivation des enfants

Premières expériences du jeu avec d’autres enfants.
• Après-midis de jeu polysportives
• Petits tournois dans les clubs et les centres

Premiers matches et initiation aux us et coutumes du 
tennis.
• Orange Kids Tennis Tour
• Tournois dans les clubs et les centres

• Syntax Junior Cup
• Swiss Tennis Junior Tour
• Interclubs des juniors
• Junior Champion Trophy
• Tournois dans les clubs et les centres



Des jeux pour les enfants!

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015



Suivi des progrès avec les 30 modules 
d’apprentissage

Suivi et évaluation des progrès à l’aide des 30 
modules d’apprentissage dérivés des 80 objectifs 
d’apprentissage.



Manuel d’entraînement
Objectifs d’apprentissage, entraînement et compétition
sur trois niveaux



Manuel d’entraînement
Objectifs d’apprentissage, entraînement et compétition
sur trois niveaux



Des échanges de 
balles et des points à 
chaque leçon!

Un entraînement adapté aux enfants, 
ludique et varié



«Gamification» transformer un processus en un jeu
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«Emballer» le programme de formation dans une 
histoire captivante et un jeu motivant
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Challenges
Tournois &

Matches

Online-Quiz Super 
Challenges
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Un équipe gagnant à la fin de chaque saison

Teamscore

Points total des enfants
/
Nombre des enfants
dans l’équipe
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Comment ça fonctionne?
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Flyer
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Dépliant
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Passeport d’équipe
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Passeport d’équipe
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Passeport
d’équipe
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Teamgadget

Teamgadget
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Website
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Qui fait quoi?

Club/Centres (avec Login)

«obligatoire»
- Entrer les modules d’apprentissage
(éléctronique www.kidstennis.ch)

«volontaire»
- Passeport d’équipe (auto-collant)
- Entrer les «Super Challenges»
- Entrer les Matches
- Intégrer les équipes à l’entraînement

Organisateurs des tournois (Login Club/Centres)

«obligatoire»
- Attester la participation au tournoi et 
saisir le nombre de matches

«volontaire»
- Intégrer les équipes au tournoi

Enfants/parents

«obligatoire»
- Créer un «compte»

«volontaire»
- «Super Challenges»
- tournois
- Quiz
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Personnes de contact

Serena Zangger
Back-office
032 344 07 33
serena.zangger@swisstennis.ch

Nicolas Bichsel
Responsable du projet Kids Tennis
032 344 07 55
nicolas.bichsel@swisstennis.ch

Matthias Renfer
Support clubs/centres
032 344 07 74
matthias.renfer@swisstennis.ch

Alexis Bernhard-Castelnuovo
Programme de formation
032 344 07 81
alexis.bernhard@swisstennis.ch


