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Des jeux pour les enfants!
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Des jeux pour les enfants!

BN =
WS\ oY ok
pcoV ct DE W"E“ AUk
\_\ci;:"a s ARTICIP
foumd® ”
_— .' ® s 2
\ oiPidMe
R * * :
i PARTICIPATION AUX
TOURNOIS COMPTANT
E \ -- POUR LE CLASSEMENT D]FLGME DE l'A
g l (P.EX, INTERCLUBS DES KIDS TENNIS HIGH £
JUNIORS) SANS OBLIGATION =
8 SCHOOL v

DRUCKREDUZIERTE, DE LICENCE. :
( 25% LANGSAMERE BALLE  GANZES FELD 23.77 » £.23m gt D PRENIIRAGE OBJECTIF
PREMIERS MATCHES -k
1$

5 PRO Rtss ® &

Ot OF DULE’ &
ONTRO g 30 M Chet / DISPUTES DANS LE CADRE &
O RN " PROCHAIN NIVEAU:  DEUORANGE KiDS TeNNIS 5

® - 4
S F‘:, — 10 MODULES D'APPRENTISSAGE TOUR (20 A 30 TOURNOIS D'UNE
BALLES LENTES A

ACCOMPLIS DUREE MAXIMALE DE 4 A &
HEURES PARTOUT EN SUISSE) TERRAIN 17.98—16.29 = 6.4—8.23m PRESSION REDUITE DE 50%

. o
[ ] 2 05 P2
DECOUVERTE DU JEU u u u u H GT;‘;‘DES “_N‘A\SH

'S

& \

g l AVEC D'AUTRES ENFANTS, IS oL
PAR EXEMPLE DANS LE PROCHAIN NIVEAU: scw©

BALLES LENTES A | % CADRE D'APRES ~ MIDIS 10 MODULES D'APPRENTISSAGE

PRESSION REDUITE POLYSPORTIVES, ACCOMPLIS

OU BALLES EN MOUSSE TERRAIN 10.97-12.8 » 4.88—6.1m

DEMARRAGE

APPRENDRE - JouEeR
AU TENNIS

DEVELOPPEMENT A
A BOUGER

PERSONNEL

80 OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

UN ENTRAINEMENT LUDIQUE ET VARIE,
CIBLE SUR 80 BUTS D'APPRENTISSAGE DANS QUATRE
DOMAINES DE FORMATION

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
Leading Sponsor cormercard sponsors FLONDA ﬁ Schroders SW/C A



swisstennis €
Le matériel Kids Tennis

* Balles «rouges» (lentes, dépressurisées)
e Mini-court d’'une largeur de 4.88 a 6.1m
* Raquettes adaptées d’'une longueur de 41 a 58 cm

o Balles «oranges» (50% plus lentes, dépressurisées)

» Bande de démarcation des lignes ou Easy Lines pour délimiter
le terrain orange

» Ceinture de filet pour abaisser le filet
* Raquettes adaptées d’'une longueur de 58 a 63cm

» Balles «vertes» (25% plus lentes, dépressurisées)

» Raquettes pour juniors d’'une longueur de 63 a 68 cm ou
raquettes conventionnelles, mais légeres

Lien vers la liste des fournisseurs sur www.kidstennis.ch

Leading Sponsor cormercard Sponsors HONDA & Schroders SW/CA
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Des jeux pour les enfants!
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Motivation des enfants

r Premieres expériences du jeu avec d’autres enfants.
* Apres-midis de jeu polysportives

Niveau Rouge ) ]
e Petits tournois dans les clubs et les centres

ML

Premiers matches et initiation aux us et coutumes du

Niveau Orange tennis.
* Orange Kids Tennis Tour
?D  Tournois dans les clubs et les centres
— E e Syntax Junior Cup

Niveau Vert e Swiss Tennis Junior Tour

e Interclubs des juniors

e Junior Champion Trophy

e Tournois dans les clubs et les centres

Leadingsponsor  COrMErcCard sponsors  IFIONDA &Schroders SW/ CA
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Des jeux pour les enfants!
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Suivi des progres avec les 30 modules

d’apprentissage

Das Kids Tennis Ausbiliungsprogramm 2015

EE

Suivi et évaluation des progres a l'aide des 30 \

modules d’apprentissage derives des 80 objectifs
d’apprentissage.
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Manuel d’entrainement
Objectifs d’apprentissage, entrainement et competition

sur trois niveaux

>

Stufe Orange

Bl
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Stufe Grin

Die Lernbausteine
Ubersicht Stufe Rot

swisstennis €®

Uberbegriff Beschreibung Fachpersan Beschreibung Kinder
Gruppenregeln Das Kind macht kennt die Regeln in der Trainingsgruppe Der Zookindergarten Mach mit und sei Teil des
und macht in der Tennislektion mit. Zookindergartens!
Huapfen Das Kind kann beidbeinig, seitlich hin und her hipfen Der Floh Spring hin und her wie ein Floh!
Bereitschaftsstellung Zwei Kinder kénnen aus der Bereitschaftsstellung einen Ball Der Panther Sei bereit wie ein Panther vor dem Sprung!

hin und her rollen.

Schwingen & Fangen

Zwei Kinder kénnen sich aus einer seitlichen Position den Ball

von unten zuwerfen und fangen.

Der Seeléwe Wirf den Ball so genau zu wie der Zoowarter,
wenn er dem Seelowen den Fisch zuwirft und fange den Ball
wie ein Seeldwe den Fisch!

Ball Treffen Das Kind kann einen zugeworfenen Ball nach dem Aufprall Das Lammli Triff den Ball so sanft und weich,
mit dem Tennisschlager zurlckspielen. als ob du einem ,Ldmmli" Gber den Riicken streichelst!
Treffpunkt Das Kind nimmt den Balltreffpunkt auf dem Tennisschlager Der Habicht Sieh und verfolge den Ball wie ein Habicht
bewusst wahr. seine Beutel
Reagieren Das Kind kann aus einer dynamischen Bereitschaftsstellung Die Katze Reagiere auf die Balle wie eine Katze,

einen Ball direkt fangen

wenn Sie eine Maus fangen will!

Servieren und Returnieren

Das Kind kann auf einfache Art und Weise aufschlagen
und retournieren.

Der Affe und der Panther Serviere locker wie ein Affe Kokos-
nusse wirft und schlag den Ball zurtck wie ein Panther!

Platzabdeckung Das Kind kann angepasst zurlickspielen, um rechtzeitig in Die Maus Kehr zuriick ins Mauseloch und sei bereit
seine Ausgangsposition zurlickzukehren fr den nachsten Ball!
Spielregeln Die Kinder kénnen zu zweit selbstandig .Games” spielen. Der Fuchs Sei schlau wie ein Fuchs

und zahle richtig!

e
o
o

a L sleolte

Leading Sponsor COI‘I“IéI‘CEI‘C’

Sponsors HONDA ﬁ Schl'odel's



Manuel d’entrainement
Objectifs d’apprentissage, entrainement et competition

sur trois niveaux

Vorwartsrotation

Beschreibung far Leiter

Vorwirtsrotation

Das Kind kann den Ball von der oran-
gen Grundlinie mit Vorwartsrotation
spielen.

Beschreibung far Kinder

Turner/Turnerin
§‘ Lass den Ball so drehen, wie ein
Turner, der einen Vorwartssalto
sticker macht!

Lernbzustein

Testform zum Lernbaustein

k4

Hier steht Text.

Ubungsverschlage / Variationen / Anmerkungen

Den Vorwartsdrall und seine Wirkung
entdecken:

1. Einen grossen Schaumstoffball rollen und
Vorwartsrotation geben

2. Tem faccuptae velut int offic tet re pere om-
nita cus ullab illendenis eossequiame consequi

swisstennis €®

Key points

— Schlagerkontrolle: der Schlager wird dem Ball
entgegen geschwungen

— Treffstrecke: leicht vor dem Kérper

— Drall: sparen / horen /sehen

quae deste pa verumn guatae cusdant oriatem
pelisciis dolorit lant optae conem quatur?

3. Tem faccuptae volut int offic tet re pere om-
nita cus ullab illendenis ecssequiame consequi.

4. Tem faccuptae volut int offic tet re pere om-
nita cus ullab illendenis eocssequiame consegui
qguae deste pa verumn quatae cusdant oriatem
pelisciis delorit lant optae conem quatur?

5. Tern faccuptae volut int offic tet re pere om-

Aufgabe

In Zone 1 (fur 1. Abprall) und Zone 2
(fir 2. Abprall) spielen: es gibt einen Punkt,
wenn beide Zonen getroffen werden.

nita cus ullab illendenis eossequiame consequi
quae deste pa verum quatae cusdant oriatem
pelisciis dolorit lant optae conem quatur?

Anmerkungen:

Die Kinder abrufen: die Flugbahn von dern
Top Spin erkléren (Aufgaben/Zeichnen etc )

Material / Organisation

— Grosser Schaumstoffball, Wasserball, Swissball

etc.

— Material, um die Zonen zu markieren
— Seil uber dem Netz
— Material, um die Platzdeckungszone zu

definieren

— 2 farbige Balle

Leading Sponsor COI‘I“IéI‘CEI‘C’

Sponsors
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Un entrainement adapté aux enfants,
ludigue et varié

Des échanges de
balles et des points a
chaque lecon!

Leadingsponsor  COrMErcCard Sponsors HONDA & Schroders SW/ CA
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«Gamification» transformer un processus en un jeu

LATEST NIKE" ACTIVITY

See what's happening in Nike+ arcund the world.

65364848 Daily Goals Hit 12064085 Achievements Eamed 1118434247 wiles Run

JOIN THE NIKE-+ COMMUNITY g 8/5 3/0jo) 1/2/3) 7/0/8] [ emen

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 2 " 3
Leading Sponsor cormercard Sponsors HONDA & Schroders SW/CA



swisstennis €

«Emballer» le programme de formation dans une
histoire captivante et un jeu motivant
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Choisis ton
équipe!

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015
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courageux. Et toujours

Les lions sont forts et
pleins d’énergie.

LET'S GO!







GAME. SET.
SMART.

Les dauphins sont
intelligents et appliqués.
Ils gagnent avec la téte.




WON ~7, QOLPH,%

FORT COMME i: MALIN COMME
UN LION ? ' UN DAUPHIN ?
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. Sl

- Tournois &
Challenges

Matches

Online-Quiz Super

Challenges

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015
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Un equipe gagnant a la fin de chaque saison

1EAM

WONg

Teamscore

Points total des enfants
/

Nombre des enfants
dans I'equipe

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015

Leadingsponsor  COrMErcCard sponsors  IFIONDA ﬁ Schroders SW/ CA
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Comment ca fonctionne?

ZU HAUSE / ONLINE ANMELDEN FORTSCHRITT PUNKTE ENDE SAISON ENDE ALSBILDUNG
UND TEAM WEHLEN KONTROLLIEREN SAMMELN

TRAININGS

]
TEAMGADGET UND PASS m

IM CLUB ABHOLEN TURNIERE 1 GEWINNERTEAM DIPLOM

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
Leading Sponsor Cornercard Sponsors HONDA $ Schroders SW/C A
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> www.kidstennis.ch
> Club/Center Support




Etape 2:
Clubs/Centres recoivent

[= «Starterkit»

> Login

> Poster

> Mode d’emploi
> Flyer & dépliant
> Passeport d’'équipe & Gadget
(des mi-avril / début mai)




Etape 3:
Clubs/Centres informent

les enfants et

les parents

> Flyer
> Dépliant




Flyer

STARK WIE BN
LOWE?

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015
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Die Léwen sind stark
und mutig Sie geben
immer Vollgas.
ICH GEHURE ZU DEN
LOWEN

SCHAFFST DU
DIE 30
CHALLENGEST

SCHLAU WIE BN

SPIELE GEGEM
ANDERE TEAMS

TEA M

<PRROY,

oL

-

Die Papageien sind
frech und trickreich.
Und immer gut drauf
ICH GEHORE ZU DEN
PAPAGEIEN!

O

LOSE DAS
TENNISQUIZ

www kidstennis.ch

swisstennis €

WAHLE DEIN TEAM!

AN

LPH,
o{)ﬁ

Dz Delfine sind schlau
und flsizsig. Mit Kapf-
chen schlagen sie alls

ICH GEMORE ZU DEM
DELPHINEN!

O

i F 3
DEFING MEHR ERFAHREN DU UND DEINE ELTERN HIER: @

Leading Sponsor Cornércard

Sponsors HONDA & SChI’OdeI'S m



Dépliant

Fiinf gute Griinde
Warum Ihr Kind bei der Kids Tennis
High School mitmachen sollte

Aarumn maskam acillis

Fisidusi ..=:‘;ﬂp. kit
tursecidem barcipi
o . Registrieren und
ans Tennis Club
suchen!

www.u'.dstunms.ch

«Die Hids llegen mir am Herzen,
DarIm nnde ich toll, dass. die Ausoidung
In ger SCNWeLz Modermer wird.s

Aoger Faarar

-l
et

Kids Tennis High School r,:"__g__,'*“
Kurz erklart

W ke Kl Tareis HighSchoet?
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Etape 4:
nts creent un «compte»

Enfants/pare

> www.kidstennis.ch




Etape 5:
ont chercher
pe» et «Gadget»

Enfants/parents V
«Passeport d’équi
dans le Club [Centre
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Passeport d’équipe

swisstennls @

TEA M swisstennls @

W\ONe

UBEER | HOTHE ) MOETRO CREDD:

TEAM

TEAMPASS I

PASSPORT DE TEAM
PASSAPORTO DI TEAM

TEAMPASS
PASSPORT DE TEAM
PASSAPORTO DI TEAM

www.kidstennis.ch

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
P Leading Sponsor Cornercard Sponsors HONDA & Schroders m
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Passeport d’equipe

Klebe hier deine geschafften
Challenges ein.
Schaffst du alle 307

HOL DIR JETZT
DEINE LIZENZ !

FRANZE E5CH
ITALIENISCH

GRINE 5TUFE
FRANZE SECH
ITALIENISCH ’ .‘;%

GESC HAFFTI
FRANZOSISCH
ITALIENISCH
ROTE STUFE
FRANZO SI5CH
ITALIENISCH

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015

Leading Sponsor Cornércard sponsors  FHONDA & Schroders SW/CA
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Passeport

d I é u i e LERNBAUSTEINE / FRANZOSISCH / ITALIENISCH
q p STICKERSET / FRANZOSISCH / ITALIENISCH

www.kidstennis.ch

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
Leading Sponsor Cornercard Sponsors HONDA $ Schroders SW/C A
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Teamgadget

Teamgadget

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
LeadingSponsor  COrMErCard Sponsors HONDA i Schroders RY\7/[&\



Etape 6:

/ 4

Club/Centres €

> www.kidst

> Marquer I'enfant (compte

> Saisir les modules d’apprentissage

> Coller les «stickers» dans le «Passeport d'équipe>»




swisstennis €

Website

ZU HAUSE / ONLINE

Spécialiste Kids Tennis, 14 mars 2015 e
Leadingsponsor  COrMErcCard Sponsors HONDA i Schroders RY)7():\
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mytennis §p Name * Passwort * Einloggen o

We bS i te Kids Turniere Reporting Downloads SW[SStennis 0

Willkommen, TC Waldenburg! ot

Eventuell Unterzeile

Anzeige favorisierte Kinder

Nachname Vorname Team Stufe Punkte Favorit Bearbeiten
Nachname Vomame Lowen | od 15 & Vi
Nachname VMorname Papageien P 21 * _,_;6‘
Nachname Vorname Dalfine P 5 * ;7/‘
Nachname Vorname Papageien | o 8 * &
Machname Vomame Bapagsien | od 40 #r 2
Nachname Vorname Delfine | o 5 i A
Nachname Vorname Lowen P 1 * ‘-_’/}‘

@ Kids hinzuflgen/erfassen Liste bearbeiten

Suche

Mehr Suchoptionen '+

Leading Sponsor Cornércard Sponsors HONDA $ Schroders SW/C A



Willkommen, TC Waldenburg! T @ S Wiss te n n is ‘9

Eventuell Unterzeile

Website Federer Heinrich

Persanal Stufe, Splele, Tumbere e
Federer od
Helnrich 12
335461830 3

Teamzugenorighett 2
Lowen -
uto 1
akthy ooy

Lernbausteine Rot

M Erreicht

M Erreicht

M Erreicht

Oberblick: Daten, Wert, Anzeige pro Kind

‘Stand- 8. Fabruar, 15 00 Uhr

Anzabl Punits ‘Anarahil Matches

Arzahl Turniers iz Anzahl Challanges

Leading Sponsor Cornércard Sponsors HONDA & Schfoders SW/CA



Etape 7:
Jouez!

> Modules d’apprentissage
> «Super Challenges”>

> Tournois

> Matches

> Quiz

more to come!
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Qui fait quoi?

Club/Centres (avec Login)

«obligatoire» «volontaire»
- Entrer les modules d’apprentissage - Passeport d’équipe (auto-collant)
(électronique www.kidstennis.ch) - Entrer les «Super Challenges»

- Entrer les Matches
- Intégrer les équipes a I'entrainement

Organisateurs des tournois (Login Club/Centres)

«obligatoire» «volontaire»
- Attester la participation au tournoi et - Intégrer les équipes au tournoi
saisir le nombre de matches

Enfants/parents
«obligatoire» «volontaire»
- Créer un «compte» - «Super Challenges»
- tournois
- Quiz _
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Personnes de contact

Serena Zangger
Back-office

032 344 07 33
serena.zangger@swisstennis.ch

Nicolas Bichsel

Responsable du projet Kids Tennis
032 344 07 55
nicolas.bichsel@swisstennis.ch

Matthias Renfer
Support clubs/centres
032 344 07 74

matthias.renfer@swisstennis.ch Le jeu
Alexis Bernhard-Castelnuovo commence

Programme de formation
032 344 07 81
alexis.bernhard@swisstennis.ch

=

Leading Sponsor Cornércard Sponsors HONDA & Schroders SW/CA



